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保健医療・社会保障の役割

診断・治療診断・治療

リハビリテーションリハビリテーション

疾病予防疾病予防

健康増進健康増進

介護・ケア介護・ケア

医療保険医療保険

年金年金

その他社会保険その他社会保険

雇用創出・就業支援雇用創出・就業支援

公的扶助（手当、補助など）公的扶助（手当、補助など）

社会サービス（児童福祉、高齢者福祉、障害者福祉、等）社会サービス（児童福祉、高齢者福祉、障害者福祉、等）

誰もが安心して健やかに人生を全うできる社会の実現



保健医療・社会保障分野の
コンサルティング業務

• 案件形成・発掘のための基礎調査

• JICAの案件形成・審査への技術支援

• 技術協力プロジェクトの実施

• 病院・保健施設や医療機材整備の計画策定、設計・施工管理



保健医療分野の案件の例 （1）
母子保健

• ルワンダ国母子・地域保健サービスの質向上プロジェクト

生活習慣病

• タジキスタン国プライマリヘルスケアサービスの質の改善プロジェクト

• フィジー国生活習慣病対策プロジェクトフェーズﾞ2

• キルギス国非感染症疾患の早期発見･早期治療のためのパイロットリファラル体制強化プロジェクト

保健システム強化

・ 大洋州地域（フィジー、トンガ）強靭な保健システム構築のための連携強化プロジェクト

• 大洋州地域(ミクロネシア、キリバス)強靭な保健システム構築のための連携強化プロジェクト

メンタルヘルス

• ウクライナ国メンタルヘルスケア・がん治療にかかる情報収集・確認調査

保健行政

• ケニア国カウンティ保健サービス管理におけるアカウンタビリティ強化プロジェクト



保健医療分野の案件の例 （2）
他セクターとの連携：栄養

• 全世界 学校給食･食育に関する情報収集･確認調査(QCBS)(国内業務主体)

• モンゴル国学校給食導入支援プロジェクト

• マダガスカル国食と栄養改善プロジェクト

• パキスタン国パンジャブ州栄養施策推進アドバイザー業務

• ブルキナファソ国農業を通じた栄養改善プロジェクト

• エチオピア国栄養センシティブﾞ農業モデル村構築プロジェクト(施設設計/施工監理)

他セクターとの連携：家畜衛生

• スリランカ国北部州酪農開発プロジェクト

• パレスチナ西岸地区家畜衛生サービス改善プロジェクト

他セクターとの連携：気候変動

• 保健分野における気候変動対策およびプラネタリーヘルスに関する情報収集･確認調査



地方獣医ラボで検査・診断方法について協議する専門家
（パレスチナ）

トンドゴビ県マンダル学校の給食風景
（モンゴル）



保健医療分野の案件の例 （３）
病院等医療関連施設への支援

• モンゴル日本病院における病院運営及び医療人材教育機能強化プロジェクト

• インド国ナガランド州医科大学病院整備事業準備調査

• ラオス国南部地域中核病院整備計画準備調査

• スリランカ国保健医療サービス改善事業

• シエラレオネ国フリータウンにおける子ども病院強化計画

• カンボジア国保健施設･医療機材整備及び保健医療人材育成にかかる情報収
集･確認調査

• グアテマラ国三次病院における医療機材整備計画準備調査



チャンパサック県病院関係者と施設改修・機材整備計画
について協議（ラオス）

チャンパサック県病院（ラオス）



保健医療分野の案件の例 （４）
案件発掘・形成のための基礎調査

• 全世界保健医療分野における技術協力と連携した無償資金協力戦略的活用のための情報収集･確認調査

• キルギス国保健セクター情報収集・確認調査（非感染性疾患対策）

• 中米・カリブ地域With/Post COVID-19社会における開発協力の在り方に係る情報収集・確認調査

• 大洋州地域母子保健・地域保健強化に関する情報収集・確認調査

• 2019-2020年度母子保健・栄養対策分野課題対応力強化のための情報収集・課題分析業務
（インハウスコンサルタント）

• 全世界高齢化／NCDs分野課題対応力強化業務

• ジェンダー及び高齢化課題を見据えたアフリカにおけるUHC達成に係る情報収集・確認調査

日本の現状・リソースを知るための調査

• 千葉県在宅医療実態調査業務委託

• 千葉県保健医療計画改定に係る基礎調査業務委託

• 佐久市健康長寿ブランド化推進事業：健康長寿要因等調査



社会保障分野の案件の例 （1）
社会保障制度

• ベトナム国診療報酬及保険適用診療サービスパッケージ改善プロジェクト

• モンゴル国社会保険実施能力強化プロジェクト（人材育成研修講師養成）

• セネガル国コミュニティ健康保険制度強化プロジェクトフェーズ２

障害と開発

• モンゴル国障害者就労支援制度構築プロジェクト

• JICA事業の障害主流化促進に係る情報収集・課題分析業務

• 障害と開発分野の日本国内リソースに関する情報収集･確認調査

• 国別障害関連情報更新調査

• 障害主流化セクター別ガイドライン作成業務



社会保障分野の案件の例 （2）

社会福祉

• モンゴル国生活困窮者のための就労を中心とした自立支援システム強化プロジェクト

• 児童福祉分野課題対応力のための情報収集・課題分析業務

• 東南アジア地域ソーシャルワーカー育成に関する情報収集・確認調査

日本の現状を知るための調査・政策策定

• 高齢化対策国内事例調査（地域包括ケアシステム）

• 香取市 地域福祉・障害者福祉・高齢者福祉計画策定支援業務

• 柏市 ノーマライゼーションかしわプラン策定支援業務

• 船橋市子ども・子育て支援事業計画策定支援業務委託



どんな知識・能力が求められる？：共通

• 国際協力の基礎知識（ODAの仕組み、財源、世界的な動向、主な
機関、等）

• 社会調査の基礎知識（文献調査、インタビュー、参与観察、等）

• 異文化交流のマナーとセンス（相手への理解と尊重、想像力）

• 論文作成の基礎とお作法（和英とも）

• 文献捜索・読み込み力

• 簡単な統計の知識（作表、読み取り）



どんな知識・能力が求められる？：保健医療

• 保健医療セクターの国際協力の動向に関する基礎知識とこまめな更新

• 日本の取り組みの歴史と最新の状況（母子保健、生活習慣病、感染症対
策、生活改善、栄養改善、等）

• 保健システム構成要素（人材、財政、サービス提供体制、政策・法制度、
等）に関する入門編程度の知識

• 対象となる健康課題の発生要因（個人、集団）、診断・治療等に関する入
門編程度の知識

• 経済財務の視点（生活習慣病の家計や国家財政へのダメージ、等）

• 社会文化の視点（健康に影響を及ぼす習慣、伝統的考え方、等）



どんな学部でてるの？

獣医学, 1

看護, 1
健康科学, 

1

保健衛生, 

1

外国語, 2

教育, 2

国際関係, 

2

社会科学, 

2

文学, 1

法学, 2

学部 15名

公衆衛生/

国際保健

等, 8
社会福祉, 

1

教育, 1

国際関係/

国際政治, 

2

経済, 1

社会開発, 

1 修士 14名



キャリアパスの例 （１）

志望動機 障害と開発分野の仕事をしたい、政策と現場をつなぐ仕事をしたい

2010 201２ 2014 2016 2018 2020 2022

モンゴル障害児のための教育改善技プロ（フェーズ１＆フェーズ2）

JICA保健人材インハウス

入社・教育
グループ

社会保障
グループへ異動

社会保障
グループ発足

品質管理室長と兼務

フィリピンPPP調査

保健セクター調査

マレーシア障害者就労評価

JICA横浜インクルーシブ教育研修事業

タイ障害（APCD）評価

ASEANソーシャル
ワーカー調査

香取市福祉計画
策定案件

児童福祉調査

障害と開発調査

社会福祉士資格 社会福祉学修士

かしわﾉｰﾏﾗｲｾﾞｰ
ｼｮﾝﾌﾟﾗﾝ

高齢化事例調査
キャリアパス



キャリアパスの例 （２）

志望動機 具体的な成果に直結する技術協力プロジェクトに従事したかった

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

スーダン平和構築・職業訓練技プロ

メキシコ高齢
化調査

ASEANソーシャル
ワーカー調査

香取市福祉計画
策定案件

インド保健円借款準備調査

ASEAN災害
医療調査

バングラデシュ職業訓練円借款案件

企画営業部にて
契約管理業務

入社 平和構築グ
ループへ異動

社会保障グループ
発足、異動

キャリアパス


